
Adresa Jméno

tel.:774 996 982

PONDĚLÍ Cena jídla 105,--Kč facebook.com/gastroplusmorava/

Polévka 0,4 l Žampionová s bramborem/1A

Hotová jídla 1. 100g Hanácká roštěnka, knedlík/1A

2. 100g Bavorský závitek, těstoviny/1A

3. 400g Srbské vepřové rizoto se sýrem, okurek/7

4. 100g Uzená plec , hrachová kaše s cibulkou, chléb/1A

ÚTERÝ

Polévka

Hotová jídla 1.

2. 100g Kuřecí nudličky se zelenými fazolkami a žampiony, divoká  rýže/1A,5,6

3.

4.

STŘEDA

Polévka

Hotová jídla 1.

2.

3.

4.

ČTVRTEK

Polévka

Hotová jídla 1.

2.

3.

4.

PÁTEK

Polévka 0,4 l Pórková s vejci/1A,3

Hotová jídla 1.

2.

3. 400g Singapurské nudle s kuřecím masem/1A, 4,5,6

4.

Chlazená jídla na vánoční období, přivezeme v pátek 20.12.2024

Trvanlivost jídla do 4.1.2025, cena 105,--Kč. Od 23.12.2024-1.1.2025 ZAVŘENO

Chlazená 1. 150g Smažené rybí filé, brambory/1A,3,4

jídla: 2. 4  ks Plněné bramborové knedlíky s uzeným masem, špenát/1A,3

3. 100g Kachní roláda, zelí, knedlík/1A

4. 100g Přírodní vepřový řízek na žampionech, rýže/1A

Od 2.1.2025 úprava ceny jídla. Nová cena 109,-- Kč

  Jídelní  lístek 16.-20.12.2024

Objednávka, změna a rušení obědů pro jednotlive v čase 11,00-13,00 hod. den předem.

E-mail pro objednávku : gastroplusmorava@seznam.cz,      www.gastroplusmorava.cz

100g Spišský vepřový plátek/slanina, hrášek, mrkev/, knedlík/1A

0,4 l Slepičí s kapáním/1A,7

100g Plněná domácí sekaná, bramborová kaše, zelný salát/1A,3,7

100g Hovězí svíčková na smetaně, knedlík/1A,7,9,10

400g Tvarohová žemlovka/1A,3,7

0,4 l Minestrone/1A

100g Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, knedlík/1A,3

100g Smažený sýr se šunkou, brambory, tatarská omáčka/1A,3,7

400g Kuřecí těstovinová směs/1A,7

0,4 l Česneková s kroupami

100g Debrecínský vepřový guláš, knedlík

100g Kuřecí steak Esterházy, těstoviny/1A

100g Vepřová pečeně na česneku, kapusta, brambory/1A

1 ks Obložená bageta s kuřecími řízečky, rajče, steril. okurek, hořčic dress/1A,3,7,10

100g Kuřecí SAMURAJ, rýže

1 ks - 800g   =  35,- Kč

100g Olomoucký vepřový řízek, bramborový salát s majonézou/1A,3,7,9,10

4  ks Borůvkové knedlíky s mákem, cukr, máslo/1A,3,7

POZOR!!!!!  Při pátečním rozvozu jídel Vám nabízíme na víkend čerstvý knedlík!!!

Jídla mohou obsahovat alergeny:1-obiloviny obsahující lepek A pšenice, B-žito, C-ječmen, 

D-oves,E-špalda,F-kamut,nebo jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich,2-korýši,3-vejce,4-ryby

5-arašídy,6-soja,7-mléko,8-skořápkové plody A-mandle, B-lískové ořechy, C-vlašské o nich,

F-para ořechy,G-pistácie,H-makadamie a výrobky z nich, 9-celer,10-hořčice,11-sezam,12-siřičitany,



13-vlčí bob, 14- měkkýši


