Adresa Jméno

Jidelne listek 13.-17.4.2026

Objedndvka, zména a ruseni obédii pro jednotlive v ¢ase 11,00-13,00 hod. den predem.
tel.:774 996 982
E-mail pro objedndvku : gastroplusmorava@seznam.cz, www.gastroplusmorava.cz
PONDELF Cena jidla 113--K¢é facebook.com/gastroplusmorava/

Polévka 0,4 | Kminovd s vejci/1A,3

Hotovad jidla 1. 100g Kufeci nudli¢ky na paprice, knedlik/1A,7
2. 100g Srbské veproveé rizoto se syrem, okurek/7
3. 100g Veprova krkovicka s restovanou cibulkou a slaninou, americké brambory/1A
4 100g Grilovand ostravskd klobdsa, bretariské fazole, chléb/1A

Chlazenada jidlc 1. 100g SmaZeny kureci fizek, brambory /1A,3
2. 100g Kureci smés na Zampionech, ryze/1A,7

UTERY
Polévka 0,4 | Masovy vyvar/1A
Hotovd jidla 1. 100g Spisskd veprovd kyta /mrkev, hrdsek, slanina/, Knedlik/1A
2. 100g Kureci ragt, téstoviny/1A.7
3. 100g SmaZeny karbendtek, bramborovd kase/1A,3
4. 400g Handcké vdolky s tvarohem a povidly/1A,3,7
STREDA
Polévka 0,4 | Hrachovd/1A
Hotovd jidla 1. 100g Handckd rosténka, knedlik/1A,7,9,10
2. 400g Japonské nudle YAKISOBA s kurecim masem/1A,3,4,5,6
3. 120g SmaZené Zzampiony, brambor, tatarskd omacka/1A,3,7
4. 350g Sopsky zeleninovy saldt, bageta/1A,3,7
CTVRTEK
Polévka 0,4 | Cesnekovd s kroupami/1A
Hotovd jidla 1. 100g Veprovd kyta na smetané, knedlik/1A,7,9,10
2. 100g Prirodni kureci kapsa, ryZe, mrkvovy saldt/1A,7
3. 400g Zapékané fleky s uzenym masem, okurek/1A,3,7
4. 1ks Tortilla s kurecim masem, raj¢ata, ledovy saldt, pikantni dressing/1A,3,7
PATEK
Polévka 0,4 | Indicka cizrnovd s veprovym masem/1A
Hotovd jidla 1. 100g Selskd basta/vepfové, uzené, klobdsa, slanina/, zeli, knedlik/1A
2. 100g Smazend veprovd kotleta, stouchany brambor/1A,3
3. 400g Mildnské spagety /Sunka, bazalka, rajcata/ se syrem/1A,7
4. 1 ks Alpsky malinovy kynuty knedlik s vanilkovym krémem/1A,3,7
POZOR!!!!! PFi patecnim rozvozu jidel Vam nabizime na vikend cerstvy knedlik!!!

1ks-800g = 40,- K¢

Jidla mohou obsahovat alergeny:1-obiloviny obsahujici lepek A psenice, B-Zito, C-je¢men,
D-oves,E-Spalda,F-kamut,nebo jejich hybridni odrddy a vyrobky z nich,2-korysi,3-vejce,4-ryby
5-arasidy,6-soja,7-mléko,8-skofapkové plody A-mandle, B-liskové ofechy, C-vlasské o nich,

13-vl¢i bob, 14- mékkysi






