Adresa Jméno

Jidelne listek 13.-17.7.2026

Objedndvka, zména a ruseni obédii pro jednotlive v ¢ase 11,00-13,00 hod. den predem.

tel.:774 996 982

E-mail pro objedndvku : gastroplusmorava@seznam.cz, www.gastroplusmorava.cz

PONDEL( Cena jidla 113,--K¢é facebook.com/gastroplusmorava/
Polévka 0,4 | Zampionovd s bramborem/1A,7
Hotovad jidla 1. 100g Veprovd kyta, jatrovd omdcka, knedlik/1A,7
2. 200g Pecené stehno na zplsob baZanta, ryZe, kompot/1A
3. 100g Veprovy steak s nivou, téstoviny
4. 120g Zahradnicky zeleninovy karbendtek, brambory, ¢alamdda/1A,3
Chlazena 1. 100g Veprovd plec na smetané, knedlik/1A,7,9,10
jidla 2. 150g SmaZené rybi filé, brambory/1A,4,3
UTERY
Polévka 0,4 | Hovézi s kapdnim/1A,3
Hotovd jidla 1. 100g Viderisky vepiovy gulds, knedlik/1A
2. 400g Singapurské nudle s kurecim masem a asijskou zeleninou/1A,4,5,6
3. 100g Sekany rizek v syrovém tésticku, bramborovd kase/1A,3,7
4. 400g Tvarohovd Zemlovka s jablky/1A,3,7
STREDA
Polévka 0,4 | Hrachovad
Hotovd jidla 1. 100g Uzend vepfovd peéené ,Spendt, bramborovy knedlik/1A
2. 100g Kureci rolada, ryZe, mrkvovy saldt
3. 120g SmaZené zampiony, brambor, tatarskd omdcka/1A,3,7
4. 100g Kureci steak v teriyaki omdcce, zeleninovy saldt, bageta/1A
CTVRTEK
Polévka 0,4 | Jemné pikantni kantonskd kureci/1A
Hotovd jidla 1. 100g Znojemskd veprovd pecené, knedlik/1A
2. 100g Provensdlsky kureci platek, ryze/1A
3. 100g Mix raznici /kureci+veprové, slanina, klobdsa/, americké brambory/1A
4. 100g Burger s trhanym veprovym masem, rajce, ledovy saldt BBQ/1A,3
PATEK
Polévka 0,4 | Guldsovd/1A
Hotovad jidla 1. 100g Hovézi svitkovd na smetané, knedlik/1A,7,9,10
2. 100g SmazZeny krati fizek, Stouchané brambory/1A,3
3. 100g Veprové nudlicky na houbdch, ryze/1A,7
4. 4 ks Malinové kynuté knedliky s vanilkovym prelivem/1A,3,7
POZOR!!!!! PFi patecnim rozvozu jidel Vam nabizime na vikend cerstvy knedlik!!!

1ks-800g = 40,--K¢

Jidla mohou obsahovat alergeny:1-obiloviny obsahujici lepek A psenice, B-Zito, C-je¢men,
D-oves,E-Spalda,F-kamut,nebo jejich hybridni odridy a vyrobky z nich,2-korysi,3-vejce,4-ryby
5-arasidy,6-soja,7-mléko,8-skofapkové plody A-mandle, B-liskové ofechy, C-vlasské o nich,

13-vI¢i bob, 14- mékkysi




